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SARIN NERVE GAS گاز نێرڤ سارن –  
 آراو زۆر پرسێكی

 
 گازی  به  آه  نگه جه  نتی یجه ئه ، هآيمياوی مرۆآردی آی یه ماده ، ناسراوه GB بيش جی  به ،سارن
 و  نگه جه آيمياوی نتی یجه ئه هراویترین ژه نێرڤ گازی . آراوه ند به آه ڵه آه )nerve agent( نێرڤ

 زگوژێك گه مه  به زۆرتر ،نێ یه گه ده زیانێك  جۆره چ و ارێآ ده چۆن  آه دا وه له .ریدا آاریگه  له  خێراترینيانه
 زآوژی گه مه  له  ترهخش زیانبه نێرڤ نتی یجه ئه ڵام هب .یت ئۆرگانۆفۆسفه  به  ناسراوه  آه چێ ده

 .یت ئۆرگانۆفۆسفه
 

 و )گاز( ڵم هه  به بێ ده ڵام به . نيه بۆنێكی هيچ دارد بێگه باری له  آه هبێتام نگ، ڕهبێ کی یه شله سارن
 . وه بێته بڵاوده ردا وروبه ده  به
 

 ؟ راوهنآارهێ به ک چه ك وه رابردوودا  له سارن ئایا
 سارن .آارهاتبن به آاندا1980  له ئێراندا-عێراق نگی جه  له  نگه ره تر آانی نێرڤه نتی یجه ئه یان سارن
 .آارهێنران به ژاپۆن  له 1995 و 1994  له ۆرداتێر لاماری په دوو  له
 

 ؟ون آه ده سارن ر به چۆن ڵكی خه
 :ون بكه سارن ر به ك رێيه ند چه  به ڵكی خه   آه چێت پێده

 هۆی به . وه ڵمژینه هه یان چاو پێست، ڕێی له آرێ ده ڵكی خه وادا، هه  به سارن ردانی به پاش 
  .ون آه ده ر به ڵكی خه  وه شهی سارنه می ته رگرتنی وه  وه ناسه هه

 ئاو هراویكردنی ژه بۆ آرێ ده بێ، ده ڵ تێكه ئاودا ڵ گه له ئاسانی  به سارن  آه ی وه رئه به له 
  به  یان وتن رآه به  به  آرێ ده ڵك خه ئاودا،  له سارن ردانی به دوای وابهد .آاربهێنرێ به

  .ون ربكه به تێدابێ سارنی  آه ئاوێك ی وه خواردنه
 .ون آه رده به  وه پيسه خۆراآی هۆی به ڵكی خه ،سارن  به خۆراك پيسبوونی دوای 
 ی آه مهنجا ئه  نگه هر  آه  وه داته ده سارن وتنی رآه به  له ك خوله 30 تا سێك آه پۆشاآی 

 .بێ تر ڵكی خه وتنی رآه به
 سارن ر به وام رده به  آه سانێك آه بێ، ده ڵ شيته شدا له  له هێواش سارن  آه ی وه رئه به له 

 .بێ ده ندرووستيان ته ر سه له خراپتریان رێتی اریگهآ وتبن آه
 زۆرتری آی ترسيه مه و نێشێ ده وا هه آانی نزمه  توێژه بۆ ، قورستره وا هه  له سارن ی وه رئه به له 

 .بێ ده دا لێره وتن رآه به
  

 ؟آارێ ده سارن چۆن
 چۆن  آه سه آه وێ، آه ده ری به سێك آه  آه  وه هسارن بڕی  به  هند به سارن  به هراویبوون ژه ودای مه
 دوای ك یه چرآه ند چه  له آانی نيشانه .وێ آه ده ری به  آه ی یه ماوه و ئه درێژی و وێ آه ده ری به
 .ی آه شله وتنی رآه به دوای آاتژمێر 18 تا آێك خوله ند چه  له و وێ آه رده ده سارن گازی وتنی رآه به
 ك وه  آه آانی آيميایه ئاسایی آارتێكردنی  به آارێن، ده هراویبوون ژه به آان نته یجه ئه نێرڤ موو هه

 ، یه" وه آوژاندنه سویچی" م ئه بێ به .ن آه آارده آان ماسولكه و آان گلانده ی" وه آوژاندنه سویچی"
 ن بكه خۆیان آاری توانن نه چيدی و ڕێنبد  نگه ره  آه بن، ده آاردا له وام رده به آان ماسولكه و آان گلانده

 .داندا ناسه هه نكشنی فه راگرتنی  له



 

  به و ڵم هه  به بێ ده  وه شله  له خێرایی به و ئاسانی  به  واته ، نێرڤه نتی یجه ئه ترسيدارترین مه سارن
 ی آه ڵمه هه  به ،ون آه نه شیسارني ی شله ر به ڵكی خه ر گه ت نانه ته . وه بێته بڵاوده ردا ورووبه ده
 .بن ده هراوی ژه
 آی روویه . یه هه نی درێژخایه و ن مخایه آه ترسی مه سارن ڵم، هه  به بێ ده خاوی  به  آه ی وه رئه به له

 .زانرێ ده ن درێژخایه آی ترسيه مه  به سارن  به پيسبوو
 

 ؟چين وتن رآه به دوای ست موده ده سارن آانی وته رآه ده و  نيشانه
 . بێبۆنه  چونكه وتوون آه سارن ر به  آه زانن نه  نگه ره ڵكی خه

 
 خواردنی،پيس وای هه ڵمژین هه  به وتبێ آه سارن ئاسایی یان م آه مێكی ژه ر به  آه ڵكێك خه

 یان ندێك هه ، وه پيسه آی روویه  له ستدان ده یان پيسبوو، ئاوی ی وه خواردنه پيسبوو، خۆراآی
 :دات ڵده هه لێيان آاتژمێرێك ند چه بۆ  وه آه یه چرآه ند چه  له  وه وارهخ ی نيشانانه م ئه موو هه

 ڕ ته لوتی 
 ئاوآردن چاو 
 رزی ده  آونه ك وه  وه نێته ده بچووك ی بيلبيله 
 چاو ئازای 
 لێڵدیتن 
 زۆر آی یه وه قكردنه ئاره و  وه خواره ليكهاتنه 
 آۆآين 
 سنگتووندبوون 
 بڕآی ناسه هه 
 سكچوون 
 زۆر ميزآردنێكی 
 رلێشێوان سه 
 گێژبوون 
 ر سه ژانه 
 لاوازی 
  سكئێشه یان/و  وه رشانه ، وه هێڵنجدانه 
 ڕاوآێ دڵه 
 خوێن ستۆی په پاڵه زیادبوونی و  وه مبوونه آه 

 
 

و   لهجوڵكێ  و ماسولكه وه قكردنه  ئاره هۆی بێته نتی نێرڤ ده یجه  ئه ت دڵۆپێكی بچووك له نانه ته
 . وتووه ر پێست آه  به آه نته یجه  ئه دا آه جێيه

 
  ره م آاریگه  هۆی ئه بێته آدا بێ، ده ر رێيه  هه ، بهسارن   پێست به شێكی زۆر له وتنی به رآه به
 : وه وانی تره ر ئه سه  له ندرووسيتيانه ته

 ناهۆشياری 
 فێلێهاتن 
 وتن آكه په 
 و مردن بچێ ره  به نگه  ره ستان، آه وه ناسه هه 

 
 . وتووه  آهسارنر   به آه سه  آه  آه  نيه وه  مانای ئه وتانه رآه  و ده م نيشانه پيشاندانی ئه

 
 ؟چين آانی نه درێژخایه  ریه آاریگه

 يشسانێك آه.  وه بنه واوی چاآده ته ون ئاسایی به آه رده ندی به می یان مامناوه  آه  به سانێك آه آه
زآوژی  گه ندێك مه ی هه وانه پێچه به. .  مه ری ژیانيان آه گه ون ئه آه رده  قورسی به  به آه



 

بێ،  یداده  په وه نته یجه وتنی نێرڤ ئه رآه به  له ی آه  نيۆرۆلۆجيانه و گرفته ، ئه  وه یته ئۆرگانۆفۆسفه
 .وتن نامێنێ رآه ك یان دوان دوای به یه فته هه

 
 ؟وتن آه سارن ر به ر گه ن بكه چی و بپارێزن، خۆیان چۆن ڵكی خه
  ره به سته  ده نتيدۆتێك آه ڵام ئه ، به یه وانه  لهسارنوتنی  رآه  به  له وه چاآبوونه ،رآرا سه ر چاره گه
وتن  رآه  به  خۆت له  آه یه وه  باشترین آار ئه واته آه. ر بێ آاربهێنرێ تا آاریگه بێ زۆر زوو به ده

 :بپارێزیت
  ك آه  چوون بۆ جێيه له په به. وای ئازاد  هه ره  و بگه  جێبهێڵه ڵاآراوه هر  بهسارن  دا آه و جێيه ئه 

وتنی  رآه هۆی به ری مردن به گه ی ئه وه مكردنه  آه  له ره وای ئازادی لێبێ زۆر آاریگه هه
 .سارنڵمی  هه

o وه ره وه  دووربكه ردراوه ی لێ بهسارن  ی آه و جێيه ردرا، له  به وه ره ده له سارنر  گه  .
آانی   نزمه  توێژه نێشێته  و ده وا قورستره  هه  لهسارن  رزترین جێ چونكه  به ره بگه

 . وه آه ناوچه
o جێبهێڵه ردرا، بيناآه  به ناو ماڵدا  لهسارنر  گه  . 

  له په نن، به یان دابكه آه  پۆشاآه وتوون، پێویسته رآه  به ن آه آه ست ده ڵكی وا هه ر خه گه 
 . ن ندرووستی ببه ی ته  هانا بۆ راژه له په  ئاو و سابوون بشۆن و به هشيان ب موو له هه

o ناوبردنی پۆشاك نين و له داآه: 
  ر پۆشاآێك آه هه.  نه  دابكه یه ی پێوهسارنی  ی شله و پۆشاآه  ئه له په به 

ر  گه.  وه ره سه بری داماڵينی له بێ ببڕێ له نرێ، ده  دابكه وه ره سه بێ له ده
نين و داخستنی  داآه.  آی پلاستيكدا دابخه یه گبه  هه رگ له آرا جلوبه
ك  موو آيمياویه  هه ن له ده ڵك ده تی پاراستنی خه  یارمه مخۆره رگ به جلوبه
 . بن وه آانه رگه  جلوبه  به آه

ندرووستی  شی ته  به آی پلاستيك نرا، به یه گبه  هه رك له ر جلوبه گه 
  ر آه  هه نه یه  ناآاو رابگه سێكی لێپرسراو له آه یان  آه  یان ستانه آه ناوچه
 . آه  مه آه  پلاستيكه گبه ستاآری هه ده. یشتن گه

  وڵبده رگياندا، هه نينی جلوبه  داآه یت له ده سانی تر ده تی آه ر یارمه گه 
آانيان  گهر ، و جلوبه  پيس بووه  آه وه شێكه  هيچ به یت له ده ست نه ده

 . نه  خێرایی دابكه آرێ به ی ده هێنده
o ش شتنی له 

 بڕێكی  ر پێست بشۆ به سه  لهسارنآی  یه موو شله آرێ هه ی زوو ده هێنده 
ڵك  تی پاراستنی خه  ئاو و سابوون یارمه شتن به.  ئاو و سابوون زۆر له
 .شيان بێ ر له سه  له ك آه موو آيمياویه  هه دات له ده

 یان  وه چووزێنه ر ده ك، گه  خووله15 تا 10 تی بۆ  ئاوی په  به رده  چاوت وه ئاو له 
 . رچاوت لێله به

o وه  بخۆره  شله  نه وه ره  خۆت بڕشێنه  قووتداربوو، نهسارنر  گه . 
o آه وه ره  و روونی بكه  لێبده911.  ندرووستی بكه ی ته ست داخوازی راژه موده ده   

 . چی روویداوه
 

 ؟آرێ ده ر سه چاره سارن وتنی رآه به چۆن
  ندرووستيه ی ته ش ودابينكردنی پشتگيریكردنی راژه  له  له ی زووه  هێندهسارنر لابردنی  سه ارهچ
 دوای  ی زووه ر هێنده بێ گه ڵكيان ده زۆرترین آه.  مه راهه  فهسارننتيدۆتس بۆ  ئه. دا خۆشخانه  نه له
 . آه خۆشه  نه وتن بدرێن به رآه به
 

   ژماره  به ندرووستی نۆرت داآۆتا بكه شی ته فۆن بۆ به له بۆ زانياری پتر، ته
701.328.2378. 

 


